
Schön sein und sich wohl fühlen
Kosmetiker/-innen sind Dienstleister, die Menschen dabei hel-
fen, sich gepflegt und attraktiv zu fühlen. Als Kosmetiker/-in  
behandeln sie nicht nur den Körper, sondern auch die Seele Ihrer 
Kundinnen und Kunden – mit handwerklichem Geschick, einem guten 
Auge und Einfühlungsvermögen. 

Inhalte & Ablauf
• Apparate und Instrumente • Verkauf und Warenwirtschaft
• Kundengespräche/-betreuung • Beurteilung/Reinigung der Haut
• Pflegende Kosmetik • Dekorative Kosmetik
• Kosmetische Massagen • Ernährungsberatung und 
• Ausbildung, Arbeits-/Tarifrecht  Gesundheitsförderung
• Sicherheit, Gesundheitsschutz • Betriebsorganisation
 und Umweltschutz bei der Arbeit
• Wahlqualifikation (permanente Haarentfernung – Visagismus –  

Nagelmodellage – spezielle Fußpflege – manuelle Lymphdrainage 
im kosmetischen Bereich) 

Zielgruppe
Die Ausbildung eignet sich für Menschen mit und ohne Berufsaus-
bildung, die Interesse an serviceorientiertem Arbeiten im direkten 
Kundenkontakt haben. Kreativität, Offenheit und Menschenkenntnis 
gehören in diesem Beruf dazu. 

Die Umschulung im Überblick
Beginn:  i. d. R. Februar & August (siehe www.givo-ifbb.de)
Unterrichtszeiten: montags bis freitags 08.00 bis 13.15 Uhr
Abschluss: Prüfung vor dem Gesellenprüfungsausschuss der 

Handwerkskammer Dortmund

Prüfungsphase
(betriebsnah)

2 Monate

Grundlagenphase 
Unterricht im Institut

5 Monate

Betriebsnahe Phase
2 Tage/Woche im Betrieb,  

3 Tage im Institut
17 Monate

Betriebsnahe Umschulung zum/zur

Kosmetiker/Kosmetikerin
(Teilzeit)


